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『
相
手
を
思
い
や
る
こ
と
の 

大
切
さ
』 

私
た
ち
の
学
校
で
は
、
学
校
の

す
ぐ
側
に
あ
る
畑
で
、
毎
年
り
ん

ご
を
育
て
て
い
ま
す
。
秋
に
な
る

と
、
地
域
の
お
年
寄
り
の
方
に
、

と
れ
た
り
ん
ご
を
配
る
活
動
を

し
て
い
ま
す
。
私
は
４
年
生
の
と

き
に
、
「
桃
寿
荘
」
と
い
う
老
人

ホ
ー
ム
に
行
き
ま
し
た
。
行
く
前

に
、
老
人
ホ
ー
ム
で
は
ど
ん
な
方

が
生
活
し
て
い
る
の
か
、
ど
の
よ

う
に
せ
っ
し
た
ら
い
い
の
か
を

勉
強
し
ま
し
た
。
そ
れ
を
通
し

て
、
相
手
が
聞
き
や
す
い
よ
う
に

は
っ
き
り
話
す
こ
と
や
、
目
を
合

わ
せ
て
話
す
こ
と
が
大
切
だ
と

気
付
き
ま
し
た
。
交
流
の
場
面
で

は
、
笑
顔
で
話
せ
て
う
れ
し
か
っ

た
で
す
。
お
年
寄
り
の
方
に
り
ん

ご
を
渡
す
と
き
も
、
「
元
気
で
生

活
し
て
ほ
し
い
」
と
い
う
思
い
を

こ
め
て
渡
し
ま
し
た
。
相
手
を
思

い
や
り
、 

自
分
に 

で
き
る 

こ
と
を 

こ
れ
か 

ら
も
し 

て
い
き 

た
い
で 

す
。 

 

お年寄りとの交流 

7 月 27 日（金）荘銀タクト鶴岡を会場に第 50 回山形県身

体障がい者福祉大会が開催され、31名の方が大会ボランティア

として参加しました。 

会場では、県内から集う約 1,000 人の参加者の会場案内や誘

導、昼食配膳等を担当し、歩行が困難な方への階段の上り下り

をお手伝いしたり、参加者とコミュニケーションをとりながら

会場内を隅々までご案内するなど、最後のお見送りの時まで明

るい笑顔を絶やさず、きめ細やかな対応を心掛けていました。 

今回ボランティア活動をした方の感想を紹介します。 

 私はボランティアの一員として多くの方々と関わらせてい

ただいて、障がいのある方と同じ目線で見ることが大切だと

思いました。 

未だに障がい者を差別する人は少なくありませんが、私は

そういった差別・偏見の目を持つ人にこそ、障がいのある人々

に触れあってみてほしいと思いました。たとえ障がいがあっ

ても、自分との違いは大してないということを体験してほし

いからです。少しでも考え方が変わるきっかけを作っていけ

ば、より多くの人がバリアフリーを文字通りの意味で理解し、

実践してくれる世の中になると思います。 

今回の体験で、本当にたくさんのことを学ばせていただき

ました。日々生きる努力を続ける障がいのある方々に負けな

いよう、私も精一杯努力していきたいと思います。 

本当にありがとうございました。 

羽黒高等学校２年 曽野部
そ の べ

 蓮
れん

 

▶
手
を
添
え
て
の
誘
導 

▲来場者へ積極的に声掛けしていた 
羽黒高校生徒達 

◀
安
全
第
一
の
た
め
の
配
慮
を 

忘
れ
ま
せ
ん 



＊ちょボラ 
自分にできることを、できる範囲で
行う「ちょっとしたボランティア」 

 

 
    

 

 

 

●第28回MOA美術館 山形県児童作品展 

【活動内容】県内の小学生の絵を展示する作品展 

での絵展示・撤収作業等のお手伝い 

【活動日時】11月9日(金）13:30～16:30 

11月11日(日）15:30～18:00 

【活動場所】鶴岡アートフォーラム（馬場町13-3） 

【締 切 り】10月31日(水） 

 

●第24回ジャパンソフトバレーボール 

           鶴岡フェスティバル 

【活動内容】参加者の昼食準備等 

【活動日時】11月3日(土）・4日（日）10:30～14:00 

     ※集合10:30 小真木原総合体育館受付 

【活動場所】小真木原総合体育館・朝暘武道館 

【締 切 り】10月12日(金） 

【主  催】鶴岡市、鶴岡市教育委員会 

    ※当日は内履きをご持参ください 

●児童館企画「逃走中2018」のお手伝い 
小学生を対象にテレビでおなじみの「逃走中」を 

企画実施します。 

【活動内容】ハンター役（逃げる児童を追う役） 

      受付、危険個所見守り、救護隊等 

【活動日時】10月21日(日）14:00～15:30 

※集合13:30 

【活動場所】小真木原運動公園いこい広場、 

こども広場（雨天時中止） 

【締 切 り】10月15日(月） 

【主  催】5児童館（中央･大山･西部･南部･陽光） 

   ※タオル、帽子、飲み物持参でお願いします 

  
要約筆記は、音声をその場で文字にして伝える方法で、

病気や事故で聞こえを失った人や難聴者にとって重要な

「文字による同時通訳」です。まだ見たことがない方も、

より深く学びたい方も、ぜひご参加ください。 

【日時】10月27日（土）13:30～15:30 

【会場】鶴岡市総合保健福祉センターにこ❤ふる ３階 

【内容】「聴覚障がい者と要約筆記」「パソコン要約筆記

の方法」「入力体験」等 

【費用】300円（資料代） 

【申込】パソコン要約筆記「はなまる」のアドレス 

    pc.hanamaru@gmail.com へメールで、 

10月15日（月）までにお申込みください。 

【当日の情報保障】パソコン要約筆記が付きます。 

※手話通訳が必要な方は申込時にお申し出ください。 

 目の不自由な方にとって点字は無くては

ならないもの。身近にある様々なものに点

字が表記されていますが、まずは何がかい

てあるのか読めるように、そして点字の成

り立ちや障がいのある方への理解を深めて

頂く初心者向けの講習会です。 

【日程】10月3日、10日、17日、24日、31日、

毎水曜日（全5回）10:00～12:00 

【会場】鶴岡市ゆうあいプラザかたぐるま 

    （ほなみ町3-2） 

【締切り】9月14日（金） 

【申込み･問合せ】鶴岡市ボランティアセンター 

【主 催】鶴岡点字サークル 

鶴岡市ボランティアセンター 

★元気でいてケロ!! ケロちゃんタオルづくり 

★封筒づくり ★使用済み切手の仕分け 

活動日時：月曜日 13：30～15：30 

水曜日 10：00～12：00  

    ※9/17（月）・24（月）は祝日で休みです 

活動場所：鶴岡市ボランティアセンター 

お気軽にご参加ください！ 

 

ちょボラ 場 

 

 

こ
の
８
月
は
戸
沢
村
で
水
害

が
あ
り
、
鶴
岡
か
ら
参
加
し
た

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
を
は
じ
め
、

た
く
さ
ん
の
皆
さ
ん
が
地
道
に

活
動
し
て
く
れ
た
。 

３
９
℃
の
超
猛
暑
日
に
は
、

新
庄
東
高
校
１
８
０
人
の
活
動

に
は
暑
さ
忘
れ
る
ほ
ど
の
パ
ワ
ー

を
感
じ
感
激
さ
せ
ら
れ
た
。
頑

張
っ
た
生
徒
た
ち
の
姿
は
、
夏
の

高
校
野
球
の
選
手
と
同
じ
く
ら

い
に
、
と
っ
て
も
輝
い
て
い
た
。 

 
 
 
 
 
 
 

（Ｈ
） 

 

ボランティアセンターだよりにイベント

のお知らせや、ボランティア募集の記事の

掲載をご希望の方は、毎月15日までにFax、

メール等で原稿をお届け下さると翌月10

日発行のお便りに掲載します。 

詳しくはボランティアセンターまで 

お問合せください。 

 

mailto:pc.hanamaru@gmail.com

