
社会福祉法人 ふじの里 

活 動 名 ふじの里支え愛隊 

活動の分類  地域の要支援者に対する配食、見守り、移動等の生活支援 

対象エリア 藤島地区 

対象者 
□対象エリアの住民  □子ども  ☑高齢者  □障害者 

□生活困窮者  □卒園生・退所者  □その他（利用者） 

頻度・日時 
月曜～日曜（ただし 1月 1日～1月 3日を除く）        

午前 8時 30分～午後 5時 

活動で連携している団体等 法人内事業所 

開始時期 平成 27年 10月 開始 

活動の概要 
※別紙添付も可 

医療機関通院時の付き添い、外出介助、家庭内での見守り・介

助、掃除・調理・洗濯（保険対象外のもの）、敷地内の手入れな

ど ※詳しくは別紙参照 

活動の背景・テーマ 
※取組に至った経緯 

地域内の独居世帯や高齢者世帯が増加し、介護保険サービスだ

けでは在宅生活を送ることに支障を感じているとの声が多く聞

かれるようになった。高齢者が安心を確保・維持するため利用

が厳しくなり減ってしまったサービスや生活で不足しているサ

ービスを補完し、住み慣れた地域（自宅）で「その人らしく」生

活できるよう保険外の生活支援サービスを実施するに至った。 

活動による効果・影響 
※地域の反応、職員への影響等 

医療機関への付き添いや薬もらい、窓ふきや換気扇掃除、草む

しり、衣替え、冬場の除雪など幅広い内容で利用されている。

年々利用登録者が増えてきており、困った時に相談・利用でき

るサービスとして定着してきている。 

 

 

取組の様子 

 

 

 

地域における公益的な取組 事例 
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