
事務局長の栗原事務局長の栗原穂穂
すいすい

子子
ここ

さん、さん、
スタッフの皆さんにお話を伺いましたスタッフの皆さんにお話を伺いました

第124号
令 和 ８ 年
６月１日発行

鶴鶴岡市岡市社社会福祉会福祉協協議会議会

O DAG A I S A M A

＜ぼらんたす事務局（楽家）＞
鶴岡市陽光町10-36
TEL：0235-33-8730

ぼらんたすHP

▲

　“ボランティアについて学ぶ場を地元につくりたい” という
思いから、「ボランティア」をキーワードに、人づくり・まち
づくり・地域づくりを進めることを目的に2008年に設立さ
れました。ボランティアに関する研修や講師派遣、自殺予
防活動としての相談会やサロンも開催するほか、活動拠点の

「楽
ら く や

家」で、こども食堂やフードパントリー（食材配布）を
実施するなど、多様な活動を行っています。　
　こうした地域福祉の向上への長年の活動が認められ、
2025年度「愛の鳩賞（主催：公益財団法人山新放送愛の 
事業団、山形新聞、山形放送）」を
受賞されました。

— 活動を続けていく中で大切にしている思いはありますか。
　人は誰でも様々な理由で「生きづらさ」を感じ、心が苦
しくなってしまうことがあります。そんな時、一人で悩みを
抱え込まずに「助けて」と言えるような関係を築きたい、ま
た、他人任せにせず、みんなが自分ごととして向き合える地
域をつくっていきたい、そんな思いが活動を続ける原動力と
なっています。
— 地域の皆さんへメッセージをお願いします。
　参加者の方が「今日は行けなくても、自分が行ける場所
があると思うだけでうれしい」と話してくれたことがあります。
ここにあることで誰かが安心できる、そんな場所でありたい
と思っています。少し疲れて誰かと話したい人も、何かを始
めたい人も、どうぞ気軽に顔を出してみてください。

ぼらんたすぼらんたす特定非営利活動（NPO）法人特定非営利活動（NPO）法人

来て楽しい、居て楽しい…来て楽しい、居て楽しい…来て楽しい、居て楽しい…
～こころも元気になれる場所～～こころも元気になれる場所～ いのちとこころを考えるつどい（自殺予防のイベント）いのちとこころを考えるつどい（自殺予防のイベント）
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ふれるこども食堂
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ふれるこども食堂
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ア
イ
ン
シ
ュ
タ
イ
ン
の
会
の
活
動
に 

つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い

　

現
在
は
、
発
達
障
が
い
や
特
別
支
援
教

育
に
つ
い
て
悩
み
や
不
安
の
あ
る
方
が
気

が
ね
な
く
話
せ
る
、
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン

「Casual Chat

」
と
「
り
ら
・
か
ふ
ぇ
」

の
開
催
が
主
な
活
動
で
す
。
５
月
～
12
月

の
期
間
、
２
つ
の
サ
ロ
ン
を
開
催
し
て
い

ま
す
が
、
本
人
や
そ
の
保
護
者
だ
け
で
な

く
、
支
援
で
関
わ
っ
て
い
る
様
々
な
立
場

の
方
が
参
加
し
て
く
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
発
達
障
が
い
の
理
解
を
深
め
た

り
社
会
資
源
に
つ
い
て
学
ん
だ
り
す
る
勉

強
会
も
行
っ
て
お
り
、
昨
年
度
は
鶴
岡
市

障
害
者
地
域
自
立
支
援
協
議
会
が
主
催
し

た
セ
ミ
ナ
ー
に
共
催
で
関
わ
ら
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

活
動
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

　

息
子
の
子
育
て
を
し
て
い
る
中
で
、
言

葉
が
出
な
か
っ
た
り
、
呼
び
か
け
て
も
振

り
向
か
な
か
っ
た
り
と
い
っ
た
育
て
に
く

さ
を
感
じ
て
い
ま
し
た
が
、
当
時
は
発
達

障
が
い
に
つ
い
て
の
情
報
も
少
な
く
、
世

間
の
目
も
厳
し
か
っ
た
の
で
と
て
も
孤
独

を
感
じ
ま
し
た
。
そ
ん
な
時
に
、
前
身
の

団
体
で
同
じ
悩
み
を
持
つ
お
母
さ
ん
た
ち

に
出
会
っ
た
こ
と
で
「
私
一
人
だ
け
じ
ゃ

な
い
」
と
思
い
、
世
界
が
変
わ
っ
た
よ
う

な
、
本
当
に
救
わ
れ
た
気
持
ち
に
な
り
ま

し
た
。

　

そ
の
経
験
を
次
の
世
代
へ
と
つ
な
げ
て

い
き
た
い
、
横
の
つ
な
が
り
を
無
く
す
の

は
も
っ
た
い
な
い
と
思
い
、
有
志
で
現
在

の
「
ア
イ
ン
シ
ュ
タ
イ
ン
の
会
」
を
立
ち

上
げ
ま
し
た
。

活
動
を
し
て
い
る
中
で
思
い
出
に 

残
っ
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か

　

お
孫
さ
ん
と
仲
良
く
な
り
た
い
と
い
う

思
い
か
ら
、
発
達
障
が
い
に
つ
い
て
知
り

た
い
と
サ
ロ
ン
に
来
て
く
だ
さ
っ
た
お
じ

い
ち
ゃ
ん
が
い
ま
し
た
。
治
る
か
ど
う
か

で
は
な
く
長
く
付
き
合
っ
て
い
く
も
の
だ

と
い
う
こ
と
や
、
関
わ
り
方
の
ヒ
ン
ト
を

お
伝
え
す
る
中
で
、
専
門
的
な
立
場
で
は

な
く
て
も
、
実
際
の
体
験
か
ら
生
ま
れ
た

言
葉
だ
か
ら
こ
そ
届
く
も
の
が
あ
る
と
感

じ
ま
し
た
。
そ
ん
な
や
り
と
り
が
誰
か
の

力
に
な
り
、
ま
た
次
の
人
へ
と
つ
な
が
っ

て
い
く
、
あ
た
た
か
さ
と
喜
び
を
感
じ
た

出
来
事
で
し
た
。

今
後
の
活
動
目
標
や
思
い
を 

聞
か
せ
て
く
だ
さ
い

　

派
手
な
活
動
で
は
な
く
、
細
く
長
く
続

け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
子
ど

も
た
ち
が
成
長
す
る
に
つ
れ
て
悩
み
や
進

路
、
周
り
の
環
境
も
変
わ
っ
て
い
き
ま

す
。
そ
の
時
々
に
必
要
な
情
報
を
学
び
合

い
な
が
ら
、
親
の
会
と
し
て
地
域
の
ニ
ー

ズ
を
拾
い
上
げ
、
単
な
る
困
り
ご
と
で
終

わ
ら
せ
な
い
よ
う
に
関
係
機
関
に
伝
え

る
、
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
も
大
切
だ
と
思

っ
て
い
ま
す
。

　

サ
ロ
ン
で
は
「
あ
っ
た
か
い
ね
」
と
言

っ
て
も
ら
え
る
こ
と
が
多
く
、
そ
の
言
葉

が
大
き
な
励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。
し
ょ

っ
ち
ゅ
う
来
て
く
れ
る
人
も
い
れ
ば
、
何

年
ぶ
り
か
で
近
況
を
伝
え
に
来
て
く
れ
る

方
も
い
て
、「
お
か
え
り
」
と
迎
え
ら
れ

る
関
係
が
続
い
て
い
る
こ
と
が
本
当
に
う

れ
し
い
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
「
い
つ
も
ど

こ
か
に
わ
か
っ
て
く
れ
る
人
が
い
る
」
と

い
う
安
心
感
を
地
域
に
つ
く
り
続
け
て
い

け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

ひとりで悩まないで
� 共に考え、思いをつなげる場所を

発達障がい児・者 親の会
アインシュタインの会

中川  朱実 さん
宮城県出身。結婚を機に鶴岡市
へ移住。2児の母。子育てする中
で感じた悩みをきっかけに「特
定非営利活動（NPO）法人庄内
アインシュタインの会」へ参加。
解散を受け、2013年4月、有志で
「アインシュタインの会」を設立
し、同じ悩みを抱える保護者同
士のつながりづくりや情報共有
の場を広げている。

発達障がい児・者 親の会

アインシュタインの会

ホームページ

発
達
に
悩
み
を
抱
え
る
保
護
者
が
、
安
心
し
て
つ
な
が
り
合
え
る
場
づ
く
り
に
取
り
組
む

「
ア
イ
ン
シ
ュ
タ
イ
ン
の
会
」。
今
回
は
、
代
表
の
中
川
朱
実
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

このページでは、鶴岡市で「誰もがその人
らしく暮らす地域づくりや活動を行って
いる人」を紹介します。 

ふくし人
まちの

Interview
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（単位：千円）

予
　 算

収 入支 出
合  計

3,235,191千円

合  計
3,235,191千円

会費収入 21,016
その他の収入 11,481

積立資産取崩収入 123,008

寄附金収入 1,370法人運営事業 261,481
地域福祉事業 141,364

生活支援事業 52,325

居宅介護支援事業
139,136

認知症対応型
共同生活介護事業
80,719

訪問介護事業 128,196

短期入所
生活介護事業
95,827

通所介護
事業

581,696

特別養護
老人ホーム事業

677,702

鶴岡市
ボランティアセンター
運営事業 4,870

地域包括支援センター事業
86,752

児童館運営事業
104,799

放課後児童健全育成事業
245,082

経常経費補助金収入
41,420

共同募金配分金収入
10,459

介護保険
事業収入

1,843,356

老人福祉事業収入
12,855

就労支援事業収入
11,629

施設整備等補助金収入
195

高齢者
生活福祉
センター事業
6,168

障害者
福祉事業
365,796

保育園
運営事業
263,278

児童福祉
事業収入
418,958

保育事業収入
231,589

障害福祉
サービス等
事業収入
390,058

受託金収入 101,581
貸付事業等収入
3,860

事業収入
12,356

　鶴岡市社協3計画（地域福祉活動計画、発展・強化計画、事業経営計画）の初年度（令和8年度から令和12年度）
として、それぞれに示された課題に計画的に取り組みます。令和8年度は、次の事業に重点的に取り組みます。

事業計画  主な取組

地域福祉委員会

災害ボランティアセンター設置・運営訓練

中央児童館 伝承遊び

鶴鶴岡市岡市社社会福祉会福祉協協議会議会

事業計画と予算事業計画と予算事業計画と予算事業計画と予算令和8年度

○�地域の課題や福祉制度の変化に対応し、持続可能なサービスを提供できるよう、
業務の見直しや経営分析を進め、事業の統合なども検討しながら法人運営の強
化に取り組みます。
○�経営基盤の強化、労務管理体制、人材確保と人財育成策をさらに進め、社会福
祉法人として強固な組織体制を目指します。

法人運営の充実・強化1

○�地域福祉活動計画「おだがいさまのまちづくり計画2025」と、各地域を単位と
した小地域福祉活動計画「地域支え合いプラン」に基づき、地域課題解決のた
めの福祉活動を推進します。
○�各福祉センターの地区担当職員を地域福祉ワーカーとして配置し、民生委員・
児童委員や相談支援機関、地域福祉推進組織と連携しながら、相談支援及び地
域支援を実践します。

地域福祉活動の推進2

○�加齢や障がい等により判断能力に不安がある方には、福祉サービス利用援助事
業や法人後見事業を通じ、地域で安心して暮らせるよう権利擁護の視点を持っ
て支援します。
○�鶴岡市成年後見センター（市委託）の運営では、受任者調整会議やチーム形成
支援により、利用者本人への円滑な支援につなげます。また、成年後見制度の
担い手の育成・確保にも取り組みます。

生活支援事業の推進3

○�各事業のサービスを安心して利用していただけるよう課題整理やサービス内容
の見直し、地域ニーズの把握を進め、安定した事業運営に取り組みます。
○�自然災害や感染症発生時においても、継続的にサービス提供できる体制構築の
ため、事業継続計画（BCP）の見直しと運用の強化に取り組みます。

高齢者福祉、障がい者福祉事業の推進4

○�児童館では、地域の子どもたちの健全育成を支える拠点として、遊びや体験活
動を通じて成長を応援します。祝日開館日を設けるなど、地域のニーズに合わ
せて利用しやすい運営を図ります。
○�学童保育所及び放課後児童クラブでは、登録児童数の増加に対応し、保育スペー
スの確保や安定した職員配置に努め、子どもたちが安心して放課後等を過ごせ
る環境づくりを進めます。

児童福祉事業の充実5



社会福祉法人 鶴岡市社会福祉協議会 職員募集
令和9年度採用 正規職員採用試験

（令和9年4月1日採用）
■受験資格
昭和52年4月2日以降に生まれた方で、下記のいずれ
かの資格・免許をすでに取得、研修を修了している方、
又は令和9年4月末までに取得、修了見込みの方
○社会福祉士　○介護福祉士　○介護支援専門員
○保育士　〇保健師　○看護師　○准看護師
○理学療法士　〇作業療法士　〇精神保健福祉士
○管理栄養士　○栄養士　○調理師
■採用予定数　若干名
■応募受付期間
令和8年6月8日（月）～7月8日（水）
午前8時30分～午後5時15分（土、日除く）
※郵送の場合、7月8日（水）までの消印有効
■試験日　一次試験（作文）　7月26日（日）
　　　　二次試験（面接）　8月22日（土）
■試験会場
鶴岡市社会福祉協議会本部事務局（鶴岡市山王町13-36）
■応募方法
　�応募の詳細は募集要項（6月上旬にHPに公開予定）を
ご確認ください。事業所の事前見学も可能ですので
お問い合わせください。
　※�申込書はHPからダウンロードいただくか、又は

本会事務局職員厚生課で交付します。

　〒997-0028　鶴岡市山王町13-36
　鶴岡市社会福祉協議会　職員厚生課
　TEL 0235-26-7815（担当：齋藤）

★一般社会福祉事業へ
◎櫛引福祉センターへ
・鶴岡市立櫛引中学校生徒会 様� ラダーゲッター
・櫛引中第9回卒業生喜寿を祝う会 様� 1,628円
◎朝日福祉センターへ
・鶴岡市立朝日中学校生徒会 様� 10,000円
★鶴岡地域生活自立支援センターくらしスへ
・匿名 様� 10,000円
・勝木 克己 様� 10,000円

★デイサービスセンターとようらへ
・三瀬第二班ほっこり会 様
� ウエス 8㎏、広告ごみ入れ 1.5㎏
★鶴岡市高齢者福祉センターおおやまへ
・谷江 るみ 様� 経管栄養剤 150袋、生理食塩液
・匿名 様� 介護用品 5点
★鶴岡市ゆうあいプラザかたぐるまへ
・イオン東北㈱イオン三川店 店長 水谷武志 様
� ギフトカード 22,000円

★もみじが丘へ
・イオン東北㈱イオン三川店 店長 水谷 武志 様
� ギフトカード 24,500円
★くしびき西部保育園へ
・西荒屋若松会 様� タオル 25枚
★フードバンクへ
・カーブス鶴岡ミーナ店 様� 食品 88.3㎏
・カーブス鶴岡大塚店 様
� 食品・飲料品  計57.5㎏

みなさまのご厚志に心より御礼申し上げます
（令和8年3月1日から令和8年4月30日までのご寄付を掲載しています）ご寄付ありがとうございました

情報掲示板
赤い羽根募金  配分施設・団体のお知らせ
　令和7年度に皆さまからご協力いただきました赤い羽根
共同募金は、令和8年度の地域福祉推進のため施設や地域
で行われる活動に役立てられます。
≪ 本市の福祉施設・団体への配分総額：5,015,000円 ≫

配　　分　　団　　体

地 域 福 祉 ・ 
在宅福祉事業

NPO法人 鶴岡災害ボランティアネットワーク

NPO法人 明日のたね

ハッピーさんの会

湯野浜地区社会福祉協議会
障 が い 者 
就労支援事業

NPO法人やすらぎの会
就労継続支援B型事業所あけぼの

民 営 
学 童 保 育 所 
支 援 事 業

第一学区学童保育所　星の子

第一学区学童保育所　空の子

第四学区学童保育所　太陽の子3

（学）いなば学園　藤島児童クラブ2

こども食堂等 
運営支援事業

NPO法人ぼらんたす

三瀬地区福祉のまちづくり協議会

鶴岡市第六学区コミュニティネットワーク

福 祉 車 両 
整 備 事 業

NPO法人一歩  多機能型事業所いちほ

NPO法人Comfy  多機能型事業所  絆
防 災 資 機 材 
整 備 事 業 鶴岡市社会福祉協議会

編集・発行
社会福祉法人 鶴岡市社会福祉協議会
本部事務局 鶴岡市山王町13番36号
TEL	 0235-26-7815
FAX	 0235-26-7837
ホームページ https://www.shk01.jp/
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地域に暮らす高齢者や障がい者を支える「市民による成年後見人」を養成する研修です。
市民の立場での権利擁護支援に関心のある方の参加をお待ちしています。

市民後見人養成研修市民後見人養成研修 者受 講 募 集令和8年度令和8年度

■研修期間 令和8年9月16日～令和9年1月13日
　　　　　 （講義8日間、実習2日間）
■研修場所 山形県小白川庁舎4階第1研修室等

■受 講 料	 無料（テキスト代 2,750円）
■申込・問合せ	 山形県地域包括ケア総合推進センター
	 TEL 023-676-6767
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