
 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 いよいよ寒い冬の季節がやってきました。お子さんを連れて、外に出か

けるのは大変ですね。暖かく安心して遊べるまんまルームで、親子でゆっ

たりと過ごしてみてはいかがでしょうか。お待ちしております。               

あかちゃんの 

メダカもいます 

《子育て相談日》 

12 月 15 日（月）10:00～11:30 

（担当：中央児童館長） 

 子育てについて心配なことを、気軽に 

お話してみませんか。 

※予約もできますので、職員にお声 

がけください。                           

                                   

    

 

         《子育て講座》 

日時：12月 8日（月）10:30～11:00  

  内容：『離乳食から幼児食へ』 

講師：鈴木 幸絵 氏 （市子育て推進課栄養士） 

お子さんの食事でお悩みの方は、多いかもしれません。 

栄養士さんのお話を聞いて、一緒に考えてみましょう。  

  対象：乳幼児親子（保護者の方のみの参加もできます） 

申し込み受付中です（定員はありません） 

直接、または電話でお申し込みください。 

※講座終了後、個別相談もできます。 

 

まんまだより１２月号 

鶴岡市社会福祉協議会 

鶴岡市子育て広場  
まんまルーム 

鶴岡市末広町３－１ 

マリカ東館 3 階 
 TEL・FAX ０２３５－２４－５６３５ 

 

お知らせ 

 12 月のまんまルーム

は、クリスマスの雰囲気 

でいっぱいです。ツリーや 

ふわふわサンタさんと写真

撮影も出来ますよ。   

  遊びに来てね！     

《にこにこタイム》 

12 月 19 日（金）10:30～ 

 まんま～ずとあそぼう  

 まんま職員と一緒に、クリスマスに 

ちなんだ歌やお話を楽しみましょう！       

※申し込みは要りません。 

お待ちしています。 

≪1月の主な予定≫ 

◎子育て相談日 

7 日（水）10:00～ 

担当:中央児童館長 

27 日（火）10:00～ 

担当:こども家庭センター 

相談員 

 

◎子育て講座 

『子どもの生活リズム』 

21 日（水）10:30～ 

担当:西部保育園主任 

 

◎にこにこタイム 

15 日（木）10:30～ 

 まんま～ずとあそぼう 

 

田中さんと♪冬のうた♪を

歌おう」 

 

 
            絵本コーナー 

一人 2 冊、2 週間の期限

で貸し出しもしています。 

 


