
 

《にこにこタイム》 

   11 月 11 日（火）10:30～ 

   まんま～ずとあそぼう 

 まんま職員と一緒に、ふれあい遊び 

季節のうた、絵本などを楽しみましょう。 

※申し込みはいりません。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

   

 

 

 

   

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8

子育て相談日

10:00～11:30

9 10 11 12 13 14 15

にこにこタイム

10:30～

16 17 18 19 20 21 22

子育て講座
10:30～11:00

23 24 25 26 27 28 29

30
○感染症が流行する時期なので、体調に気をつけて元気に過ごせるようにしましょう。

にこにこ
ふれあいデー

勤労感謝の日

開館しています

『冬に気をつけたい子どもの

感染症と予防について』

講師：馬場 亜季美氏

担当：

中央児童館長

文化の日

開館しています

まんま～ずと

あそぼう

振替休日

開館しています

お知らせ 

11 月 15 日（土）10:00～11:30

「にこにこふれあいデー」です。 

中高生のお姉さんやお兄さんと一緒

にあそびましょう。 

 

まんまだより１１月号 

鶴岡市社会福祉協議会 

鶴岡市子育て広場  
まんまルーム 

鶴岡市末広町３－１ 

マリカ東館 3 階 
 TEL・FAX ０２３５－２４－５６３

５ 

 

 

《子育て相談日》 

 11 月 7 日（金）10:00～11:30 

（担当：中央児童館長） 

 子育てについて心配なことを気軽にお話

してみませんか。 

※予約もできますので、職員にお声がけ

ください。 

                                   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          《子育て講座》 

日時：11月 20日（木）10:30～11:00  

  内容：『冬に気をつけたい子どもの感染症と予防について』 

講師：馬場 亜季美 氏 （市健康課保健師） 

冬に流行する感染症は、様々なものが考えられます。 

予防法や対策を知っておくと、安心ですね。 

     ※11月４日(火)より受付開始 

       

日時：12月 8日（月）10:30～11:00  

  内容：『離乳食から幼児食へ』 

講師：鈴木 幸絵 氏 （市子育て推進課栄養士） 

お子さんの食事でお悩みの方は、多いかもしれません。 

栄養士さんのお話を聞いて一緒に考えてみませんか。  

      ※11 月１７日(月)より受付開始 

≪どちらの講座も≫ 

対象：乳幼児親子 （定員はありません） 

（保護者の方のみの参加もできます） 

        直接、または電話でお申し込みください 

※終了後、個別相談も出来ます 

 

       

 

  

《12月の主な予定》 

◎子育て講座 

8 日（月）10:30～ 

『離乳食から幼児食へ』 

担当:子育て推進課栄養士 

 

◎子育て相談日 

15 日（月）10:00～ 

担当:中央児童館長 

 

◎にこにこタイム 

19 日（金）10:30～ 

まんま～ずとあそぼう 

 

 

  

 

                 

 
 

 

すっかり秋らしくなりました。秋の夜長に、親子でゆっくりと絵本を見

たり、一緒にふれあい遊びを楽しんだりして過ごすのはいかがでしょう。 

まんまルームにも、楽しい絵本がいっぱいあります。是非遊びにおいで

ください。お待ちしております。 

〇感染症が流行する時期なので、体調に気をつけましょう 

親子で楽しんで見てくださいね。 

保護者向けの新しい本もあります。 

            新しい絵本を紹介します! 


