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ある日の昼食
[12：00]
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女性大浴場　さくらの湯女性大浴場　さくらの湯
７種類のマシン７種類のマシン

一攫千金！一攫千金！スポレク祭スポレク祭花笠音頭♪花笠音頭♪

敬老お祝い会敬老お祝い会スタンプラリースタンプラリーゴール！ゴール！

グループ体操グループ体操

ウォーターベッドもありますウォーターベッドもあります機械で入るお風呂が機械で入るお風呂が
男女別にあります男女別にあります

お帰り [16：30]

なえづカフェ [15：00]

レクリエーション [14：00]

入　浴 機能訓練

健康チェック

デイサービスセン ターなえづデイサービスセン ターなえづのの1日1日

昨日は良く
眠れましたか？

またのご利用お待ちしております！またのご利用お待ちしております！

お迎え [9：00]

おはよう
ございます！

体調いかがですか？



こんなお手伝いをしています
◦要介護認定の申請やサービス利用の紹介
◦要介護状態にならないための介護予防 
◦成年後見制度等の活用のサポート
◦サロン等の通いの場づくりの支援

◦お風呂に入るのが不安。
◦物忘れが増えてきたように感じる。 
◦みんなとお話がしたい。外に出たい。
◦寝たきりにならないように運動をしたい。
◦転ばないように自宅の環境を整えたい。
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　利用者様に安心・安全な介護技術を提供できるように日々話し合いの場を設けたり、
研修を行っております。
研修の中では利用者様一人一人の残存機能を生かしながら安全に介助が出来るように、
みんなで意見を出しながら確認し合ったり、様々な利用者の変化に対応できるように福
祉用具を使用した介助の方法や知識を教えあい、今後の業務に活かす研修をしています。
　また、介護技術の研修の他にも「調理実習」や「コンプライアンス」等の研修も行われ、
実技・倫理等の研修も随時行っています。

◦介護保険に関する相談受付
◦介護保険認定の申請代行サービス 
◦ケアプランの提案・作成・調整
 など

鶴岡三中認知症サポーター養成講座 斎地区ほっとカフェ

なえづ生活介護事業所

居宅介護支援センターなえづ

地域包括支援センターなえづ

訪問介護事業所 なえづサテライト

介護・福祉・医療・生活に関することなど、高齢者の皆様の
さまざまな悩みや相談ごとをお受けする総合相談窓口です。

認知症サポーター
養成講座や認知症
カフェの運営支援も
行っています。

担当地区

第二学区

斎 地 区

黄金地区

営 業 日 月 ～ 土
営業時間 8：30 ～ 17：15

営 業 日 月 ～ 金
営業時間 8：30 ～ 17：15

介護にお困りではありませんか?
そんな時はご相談ください。

サービス利用の相談をしていますご自宅に訪問中

皆さん楽しみながらレク活動や季節の行事に参加されています。

こんな仕事をしています

こんにちは～

赤いスイートピー～♪

トートバッグを
作ってます

何が
釣れるかな?

絵手紙クラブ

三年ぶりに
夏祭り開催しました

「つるおかひょうげんの花」
鶴岡アートフォーラムにて

めざせ
100匹!
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鶴岡南部公園

朝暘第二小学校

セブン
イレブン

●

ツルハ
ドラッグ

●

マックス
バリュ

●すこやか
　レディース
　クリニック

●コメダ
　珈琲店

ましま内科●　
クリニック

ダイソー●

Ene Jet　
Dr.Drive●

●
　菊地内科
●クリニック

地域福祉センター

なえづ

中村整形
外科医院

●

112

社会福祉法人鶴岡市社会福祉協議会

地域福祉センターなえづ
●デイサービスセンターなえづ� ☎25－9255

●なえづ生活介護事業所� ☎25－9255

●居宅介護支援センターなえづ� ☎25－9275

●地域包括支援センターなえづ� ☎26－9260

●訪問介護事業所なえづサテライト� ☎25－9265

社協
ホームページ

地域貢献の一環として、町の一斉清掃への
参加、その他に随時施設周辺の清掃活動を行っ
ています。

市内循環バスご利用のお客様、「なえづ」のバス待ちスペースをぜひご利用ください。

地 域 貢 献 活 動

いざという時の備えにご利用者様と一緒に
避難訓練を行っています。

避 難 訓 練

タボイズムタボイズム ～～taboismtaboism～～さんよりさんより
　山形県在住の絵本作家タボイズム(taboism)さんより、なえづ
をイメージしたイラストを描いていただきました。丁寧な優しい
筆致で、美しくあたたかい作品をありがとうございます。




