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　新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
5

類
に
引
き
下
げ
ら
れ
た
今
年
、
様
々
な

場
面
で
「
再
開
」
と
い
う
言
葉
を
見
聞

き
し
た
一
年
で
し
た
。
ま
だ
ま
だ
油
断

は
禁
物
で
は
あ
り
ま
す
が
、
私
た
ち
ふ

れ
あ
い
も
「
そ
の
方
ら
し
い
自
立
し
た

生
活
」
の
一
助
に
な
れ
る
よ
う
気
持
ち

を
新
た
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　間
も
な
く
訪
れ
る
新
し
い
年
が
皆
様

に
と
っ
て
実
り
多
く
笑
顔
の
日
々
で
あ

り
ま
す
よ
う
に
。

編
集
後
記

支援センターへのお問い合わせ　☎ 0235-29-6129
営業時間　8：30～17：15（月～土)

悩みごとはふれあいに
お気軽にご相談ください

介護支援専門員
(ケアマネジャー)が
ご自宅に伺います

もっと運動
したい

腰が痛くて
買い物が
できない

介護の
方法を
知りたい

お風呂に
入れない

■事業所の特色
●７名の介護支援専門員（ケアマネジャー）在籍
●質の高い支援を目指し検討会や研修会を実施しています
●在宅生活を継続するため多職種と連携を図ります
●住み慣れた地域や家庭での心豊かな生活を支援します

介護支援専門員は
（ケアマネジャー）　

●ご利用者の心身の状況や生活状況を
　把握します
●居宅サービス計画（ケアプラン）を
　作成します
●介護サービス提供事業所等との連絡
　調整をします
●要介護認定の代行申請の支援を
　します

運動が習慣になった

お風呂に入れる
ようになった

買い物ができる
ようになった

　日
頃
よ
り
、
施
設
ご
利
用
者

様
を
は
じ
め
、
ご
家
族
様
、
地

域
の
皆
様
、
そ
の
他
多
く
の

方
々
よ
り
、
温
か
い
ご
支
援
と

ご
協
力
を
賜
り
、
心
よ
り
お
礼

と
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　こ
の
度
、
令
和
五
年
四
月
一

日
付
け
で
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
ふ
れ
あ
い
の
所
長
に
就
任

い
た
し
ま
し
た
恩
田
貴
行
と
申

し
ま
す
。
こ
れ
ま
で
は
同
法
人

は
ち
も
り
の
所
長
と
し
て
勤
務

さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
振
り

返
っ
て
み
ま
す
と
、
多
く
の

方
々
に
支
え
ら
れ
て
今
日
の
自

分
が
あ
る
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。
所
長
と
い
う
職
責
の
重
大

さ
に
戸
惑
っ
て
お
り
ま
す
が
、

職
員
一
丸
と
な
っ
て
ご
利
用
者

様
、
ご
家
族
様
の
想
い
を
大
切

に
す
る
施
設
を
目
指
し
て
参
り

ま
す
。
ま
た
、
地
域
の
皆
様
か

ら
も
信
頼
し
て
い
た
だ
け
る
施

設
と
な
る
よ
う
、
日
々
努
力
し

て
参
り
ま
す
の
で
、
ご
指
導
、

ご
鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
宜
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

恩
田

　貴
行

所

長

挨

拶

デデイサービスセンター　　居宅介護支援センター
訪問介護事業所ふれあいサテライト
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デイサービスセンター ふれあい

　令和４年度からチラシや新聞紙で多様箱を作り、スーパーなどに置かせていただいていま
す。地域住民の皆さまに多様箱を使っていただくことが、利用者さまの社会とのつながりや
生きがい、喜びにつながっています。自宅でも多様箱作りに取り組まれ、利用時に持参され
る方もいらっしゃいます。スーパーなどで見かけた時はぜひお手にとって下さい。

　捨てればゴミになる物も、折ること
で使うことができる物に変えられる。
そして、皆さんに喜んでいただけるの
は大変喜ばしいことです。

　指を動かすことは自分のリハビリに
もなりますし、買い物に行くたびに皆
さんにどれだけもらっていってもらえ
るのかをみるのも楽しみの一つです。

　ただ捨てるのはもったいな
い。私が作っているので体裁
は悪いけれども、誰が持って
いこうが、皆さんに喜んでい
ただけるのなら、うれしいで
す。自分のためにもなるしね。

～ 人 と 人 と の つ な が り ～私たちヘルパーがご自宅での生活を支えます！

地域で生活する高齢者・障がいのある方やご家族が安心して
在宅生活を継続していただくための支援をさせていただきます｡

訪問介護事業所 ふれあいサテライト

デイサービスのご利用や多様箱のお問い合わせ
☎ 0235-29-0370

ご心配な事、困っている事などお気軽にご相談下さい
ヘルパーのご利用のお問い合わせ  ☎ 0235-64-0315(かたりあい内)

身体介護
食事介助・排泄介助・入浴介助・着替え介助・
移動介助・服薬介助・体位変換介助・通院介助、
デイサービスの送り出し等

居宅介護（障がい福祉サービス）
自宅での入浴・排泄・社会生活上不可欠な外出及び
余暇活動等の社会参加のための外出介助等

生活援助
食事のための調理や片付け・
掃除・ゴミ出し・洗濯援助・
ベッドメイキング・買い物等

利用者 Ａさん

利用者 Ｈさん

利用者 Ｙさん
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