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インフルエンザ
に注意を！

厚生労働省よりインフルエンザの流行シーズンに入った
と発表がありましたので、感染に注意して下さい。

今年は敬老お祝い会で２０名の方を表彰いたしました。また
ボランティアの方々による歌や踊りで楽しんで頂きました。

ふれあい畑で
沢山のジャガイモが
収穫されました。

～敬老お祝い会～

～のど自慢大会～

９名のご利用者と職員からの歌の
披露で大変盛り上がりました。

様々な製作活動

感染予防の

ポイント！

山の紅葉が進み秋も深まり、また美味しい食べ物がたくさん収穫される季節になり

ました。冷える日も出てきましたので体調に気を付けてお過ごし下さい。

・手洗い

・ワクチンの接種

・休養 ・外出時のマスク着用

・こまめな換気

・バランスの良い食事


