
ふれあいだより
令和7年度

8月号

デイサービスセンター

ふれあい
ＴＥＬ 29-0370

暑い日が続き夏本番を迎えました。ふれあい農園の野菜も日々元気に

育ち、まもなく収穫の時期を迎えようとしています。

８月は熱中症や疲れによる夏風邪で体調を崩しやすい時期でもあります。

こまめな水分補給や十分な休養をとり、体調に気を付けてお過ごし下さい。

おしらせ 8/13（水）は休館日になります。
（当日は電話対応ができませんので連絡は8/12までお願いします。）

じゃがいもが元気にすくすく育ちました。

年に2回行っている防災訓練（今回は火災訓練）を鶴岡消防署の方
と一緒に行いました。皆さん本番さながらに真剣に参加されました。

毎回熱気があふれ盛り上がりました。

ピンポン玉カップインゲーム

レクリエーション活動 ふれあい農園

防災訓練

準備運動 苗植え

間引き作業 畑作業後のひと休み

職員と一緒に避難

防災訓練後の講評 消火訓練
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